
Recomendaciones después de una limpieza dental

Tras una limpieza es normal cierta sensibilidad.

Cuidados:
• Evitar alimentos muy fríos/calientes el primer día.
• Cepillar con suavidad.
• Usar colutorio si se indicó.

Llamar si:
• Sangrado excesivo.
• Dolor fuerte.


